UCHWALA NR LVII/379/24
RADY MIEJSKIEJ W OSIEKU
Z dnia 16 lutego 2024 .
w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2024-2025

Na podstawie art 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym (t. j. Dz. U. z 2023 1. poz. 40 z p6zn. zm.), art. 4! ust.1 i 2 i 2a i ust. 5, art. 18>
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2023 1. poz. 2151) oraz art. 10 ust.2a i ust. 2b ustawy z dnia 29
lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2023r. p0z.1939 z pézn. zm.)

Rada Miejska w Osieku uchwala, co nastepuje:

§1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2024-2025 rok w brzmieniu jak w zalaczniku do
niniejszej uchwaty.

§2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Osiek.

§3. Uchwata wechodzi w zycie z dniem podjecia, z mocg obowigzujgcg od dnia 1 stycznia
2024 1.




Uzasadnienie do Uchwaly Nr LVII/379/24 Rady Miejskiej w Osieku z dnia 16 lutego
2024 r. w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2024-2025 r.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosdci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151) naklada na gming obowigzek prowadzenia
dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych. -

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (t. .j. Dz. U. z 2023r. poz.
1939) zobowiagzuje samorzad gminny do prowadzenia dzialan z zakresu przeciwdziatania
narkomanii. Obowiazki te s3 realizowane poprzez uchwalenie Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.
Program ukazuje jak wykorzystujac zasoby lokalne mozna wspélnie zrealizowaé dziatania
W obszarze profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien na terenie gminy opierajac
si¢ na wiodacej i podmiotowej roli wspélpracujacych z samorzagdem gminy instytucji,
podmiotéw i organizacji pozarzgdowych.

Program zostat opracowany na podstawie analizy dostepnych danych oraz uwzgledniajgc cele
operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, okreslone
w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-2025, oraz Rekomendacje Krajowego
Centrum Przeciwdzialania Uzaleznieniom do realizowania i finansowania gminnych
programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych na lata 2024

Wobec powyzszego podjecie uchwaty uwaza sie za uzasadnione.




Zalgcznik do uchwaty Nr LVII/379/24 Rady Miejskiej w Osieku z dnia 16 lutego 2024 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA LATA 2024-2025
ROZDZIAL 1
POSTANOWIENIA OGOLNE
1. Podstawy prawne dzialan zwigzanych z realizacja programu.
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii zostal opracowany na podstawie ustawy o wychowaniu
W trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r. roku (t. j. Dz.
U. z 2023 1. poz. 2151), ustawy o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 . (t. j.
Dz. U. Z 2023 poz.1939), ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej z dnia 29 lipca 2005
r. (t. j. Dz. U. z 2021 r. poz. 21249), Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021 — 2025,
Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii w 2024 roku
oraz W oparciu o wnioski z analizy lokalnych zagrozen spolecznych na terenie Miasta i
Gminy Osiek, stanowigce zalagcznik nr 1 do Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii. Gminny
Program wpisuje si¢ rowniez w ,,Strategic Rozwigzywania Probleméw Spolecznych Miasta i
Gminy Osiek”. Forma rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziataniu
narkomanii i uzaleznieniom od innych srodkéw psychoaktywnych czy tez przeciwdziataniu
uzaleznieniom behawioralnyminnym zaklada, iz wigkszo$¢ probleméw zlokalizowanych jest
na poziomie gminy, a ta posiada z kolei kompetencje do rozwigzywania tych probleméw.
Gmina jest odpowiedzialna za to, aby zapobiega¢ i minimalizowa¢ skutki alkoholizmu,
narkomanii i uzaleznienia od innych srodkéw psychoaktywnych czy tez uzaleznien
behawioralnych. Programy profilaktyczne maja minimalizowaé¢ skutki alkoholizmu,
narkomanii i uzaleznienia od innych srodkéw psychoaktywnych czy tez uzaleznien
behawioralnych, jak réwniez zapobiegaé, edukowaé, uswiadamiagé, wskazywac alternatywne
sposoby spedzania wolnego czasu i radzenia sobie z sytuacjg trudna, konfliktowa. Powinny
uczy¢ jak skutecznie bez uzywek rozladowaé napigcie i rodzaca sie agresje, wspieraé
szczegolnie miodych ludzi w ksztaltowaniu prawidtowych postaw osobowosciowych.

Przedstawiony ponizej Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania P
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Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii jest kontynuacja i rozwinigciem dziatan
zainicjowanych w latach ubieglych. Program okresla lokalng strategie w zakresie profilaktyki
oraz minimalizacji szkéd spotecznych i indywidualnych wynikajacych z naduzywania
alkoholu i narkotykow.

2. Cele strategiczne programu

2.1. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw zwiazanych z uzaleznieniami oraz
doskonalenie metod i zwigkszanie zasobéw niezbednych do radzenia sobie z juz istniejacymi
problemami.

2.2. Ograniczenie rozmiaréw negatywnych skutkéw o charakterze rodzinnym, spolecznym
i zdrowotnym zwigzanych z naduzywaniem alkoholu i uzaleznieniem od substancji
psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych.

3. Cele szczegolowe programu

3.1. Ograniczanie szk6éd zdrowotnych i spotecznych wynikajacych z naduzywania alkoholu
i substancji psychoaktywnych, uzaleznieri behawioralnych oraz doznawania lub stosowania
przemocy.

3.2. Ograniczenie zaburzen Zycia rodzinnego, w tym szkéd zdrowotnych i rozwojowych
dzieci z rodzin, w ktérych wystepujg problemy z uzaleznieniami.

3.3. Wdrazanie programéw profilaktycznych oraz utrwalanie postaw abstynenckich wsréd

dzieci i mlodziezy.

3.4.Rozwijanie edukacji publicznej na temat szkodliwosci uzaleznien, w tym réwniez
uzaleznien behawioralnych

3.5. Poszerzenie i urozmaicenie dziatan profilaktycznym adresowanych do mieszkaficow
Miasta i Gminy Osiek

3.6. Ograniczenie przypadkéw naruszen prawa w zakresie sprzedazy alkoholu.

4. Odbiorcy programu

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2024-2025 rok skierowany jest do wszystkich grup
spotecznych w jakikolwiek sposob zwigzanych z problemem alkoholizmu, narkomanii badz
zagrozonych prawdopodobiefistwem ich wystapienia a takze zagrozonych uzaleznieniami
behawioralnymi.

5. Podmioty realizujgce Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2024-2025.

Za koordynacj¢ i realizacje programu odpowiedzialny jest O$rodek Pomocy Spolecznej
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w Osieku. Program realizowany jest we wspdlpracy z innymi podmiotami w tym:

1) Gminng Komisjg ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Osieku, kiora dziata w oparciu o art. 4! ust. 3 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi. Zgodnie z art. 4' ust. 4 ustawy w sklad Gminnych Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wchodza osoby przeszkolone w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Do zada Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Osieku nalezy
w szczegolnosei:

a) inicjowanie dziatan w zakresie profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych;

b) podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania sie leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego;

¢) opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojéw alkoholowych pod
wzgledem zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Miejskiej, zgodnie z art.
12 ust. T ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (limit i
lokalizacja punktéw, w ktorych sprzedawane i podawane sa napoje alkoholowe);
d)dokonywanie kontroli punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych w zakresie przestrzegania
zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych,
zgodnie z art. 18 ust. 8 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

2) Zespolem Interdyscyplinarnym w Osieku

3) Instytucjami, organizacjami i stowarzyszeniami dzialajace na rzecz rozwigzywania
probleméw alkoholowych i narkotykowych oraz uzaleznien behawioralnych.

Kazdy podmiot prawny funkcjonujgcy na terenie miasta i gminy Osiek, ktorego dziatalnosé
statutowa nie jest nastawiona na zysk moze ubiegaé sie o dotacje zadan z zakresu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.

4) Profesjonalnie przygotowanymi realizatorami

Osobom majgcym specjalistyczne wyksztalcenie w zakresie profilaktyki i terapii uzaleznief
moga by¢ zlecone do realizacji, w formie umowy zlecenia, zadania w ramach Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania

Narkomanii.




ROZDZIAL 11

ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII I
SPOSOBY ICH REALIZACIJI.

1. Zwig¢kszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem.

Cel: 1. Zapewni¢ dost¢pne oraz efektywne leczenie osobom uzaleznionym od alkoholu
i ich rodzinom.

2. Zmniejszy¢ degradacje psychofizyczng os6b uzaleznionych.

Zadanie to bedzie realizowane w miare potrzeb i dostepnosci srodkéw finansowych poprzez:

1) Dofinansowanie realizacji programéw terapeutycznych dla oséb uzaleznionych od
alkoholu, narkotykéw, wspétuzaleznionych oraz os6b doznajacych i stosujacych przemoc,

2) Podejmowanie czynnosci zmierzajagcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu — dzialalno$é
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

3) Ponoszenie kosztéw wydania opinii bieglych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu na
wniosek Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

4) Ponoszenie kosztéw postgpowania sgdowego w sprawach o zobowigzanie do leczenia
odwykowego w placowkach odwykowych.

5)Finansowanie dziatalnosci Punku Konsultacyjno-Informacyjnego dla oséb uzaleznionych,
wspotuzaleznionych, zagrozonych uzaleznieniami oraz dla oséb doznajacych przemocy i
stosujgcych przemoc.

6)dofinansowanie obozéw socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym.

7)Finansowanie zaje¢ i programéw socjoterapeutycznych, opiekuniczo-wychowawczych i
srodowiskowych, finansowanie biezgcej dzialalnosci placéwek, w ktérych prowadzona jest
praca z dzie¢mi: zakup materiatéw dydaktycznych i sprzetu niezbednego do prowadzenia
zajg¢ oraz finansowanie dozywiania dzieci uczgszczajgcych na zajecia.

8)Finansowanie zatrudnienia pracownikéw merytorycznych prowadzacych zajecia i programy
socjoterapeutyczne dla rodzin z problemem alkoholowym.

9)Wdrazanie i finansowanie programéw $rodowiskowych adresowanych do rodzicow,

zwigkszajac ich kompetencje wychowawcze. PRZEWO “".’Al 2
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Wskazniki:

- liczba 0s6b korzystajacych z porad w punkcie,

- liczba 0s6b uczestniczacych w programach

- liczba 0s6b korzystajgcych z poradnictwa i uczestniczacych w grupach wsparcia,

- liczba wydanych opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, narkomanii pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg domow3.

Cel: 1. Zmniejszy¢ skale i natezenie szkéd zwigzanych z naduzywaniem alkoholu
i innych Srodkéw psychoaktywnych oraz wystepowaniem przemocy domowej.

2. Zwigkszy¢ pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym.

Zadanie to bedzie realizowane w miare potrzeb i dostepnosci §rodkéw finansowych poprzez:

1) Prowadzenie poradnictwa oraz udzielanie informacji dotyczacych mozliwosci uzyskania
pomocy terapeutycznej, psychologicznej i prawnej dla ofiar i sprawcéw przemocy domowej.
2) Wspieranie i koordynowanie pracy zespotu interdyscyplinarnego.

3) Dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych zwickszajacych kompetencje 0sob
pomagajacych osobom uzaleznionym i ich rodzinom oraz osobom doznajgcym i stosujacym
przemoc.

4) Dofinansowywanie szkolen i kurséw specjalistycznych w zakresie pracy z dzieémi z rodzin
z problemem alkoholowym, oddziatywan profilaktycznych wobec dzieci i mtodziezy oraz
podejmowania interwencji w sytuacjach problemowych.

5) Doskonalenie i upowszechnienic standardéw interdyscyplinarnej pracy na rzecz
przeciwdzialania przemocy w domowej:

a. finansowanie biezacej dzialalnosci $wietlicy socjoterapeutycznej dla dzieci z rodzin
z problemem alkoholowym (w tym finansowanie zatrudnienia pedagoga),

b. finansowanie dozywiania dzieci uczgszczajacych do $wietlicy socjoterapeutycznej,

c. finansowanie prowadzenia zaj¢¢ i programéw socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin
z problemem alkoholowym opartych na pisemnych konspektach do poszczegolnych zajeé
zaplanowanych do realizacji,

d. dofinansowanie obozéw socjoterapeutycznych dla rodzin z problemem alkoholowym, ktére
sg integralnym elementem calorocznej pracy z dzieémi,

e. finansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych w zakresie pracy z dzieémi z rodzin
z problemem alkoholowym oraz w zakresie prowadzenia zajeé¢ socjoterapeutycznych.

6) Doskonalenie i upowszechnianie standardéw interdyscyplinarnej pracy na rzecz
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przeciwdzialania przemocy w rodzinie:

a. Organizowanie szkolen dotyczacych kompetencji shuzb, obowiazujacych procedur,
podejmowania interwencji w sytuacji podejrzenia przemocy w rodzinie oraz wspolpracy stuzb
1 instytucji w ramach lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy domowej,

b. Przygotowanie i upowszechnianie materialéw informacyjno — edukacyjnych nt. zjawiska
przemocy w rodzinie i informacji o mozliwo$ciach udzielenia pomocy,

¢. Koordynacja dziatan lokalnych stuzb i instytucji w tym zakresie.

7) Finansowanie prowadzenia grup wsparcia i grup terapeutycznych dla oséb uzaleznionych
1 ich rodzin oraz dla os6b dotknietych przemocg domowa.

8) Organizowanie lokalnych narad, seminariéw, konferencji i warsztatow dotyczacych
probleméw uzaleznief, przemocy w rodzinie, pomocy dziecku i rodzinie z problemem
alkoholowym.

9)Finansowanie zatrudnienia pracownik6w merytorycznych prowadzacych zajecia i programy
socjoterapeutyczne dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.

10)Wdrazanie i finansowanie programéw srodowiskowych adresowanych do rodzicéw,
zwigkszajacych ich kompetencje wychowawcze w zakresie ksztaltowania wiasciwych
zachowan oraz poglebiania wigzi.

Wskazniki:

- liczba 0s6b uczestniczacych w programach i przedsigwzigciach profilaktycznych

- liczba 0s6b przeszkolonych w zakresie pracy z dzieémi z mtodzieza,

- liczba dzieci uczestniczaca w zajeciach socjoterapeutycznych.

- liczba 0s6b korzystajacych z poradnictwa i uczestniczacych w grupach wsparcia,

- liczba przeprowadzonych rozméw interwencyjne - motywujgcych z osobami zgloszonymi
do KdsPiRPA,

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialaniu narkomanii, oraz z zakresu
uzaleznienn behawioralnych w szczegoélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekuriczo wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Cel: 1. Zwigkszy¢ spoleczng $wiadomos¢ na temat szkéd powodowanych przez
naduzywanie alkoholu, narkotykéw uzaleinien behawioralnych oraz konsekwencji z
tego wynikajacych dla jednostek, rodzin i spolecznosci.

2. Zmniejszy¢ rozmiary probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, nikotyny

i narkotykow wsrod dzieci, mlodziezy i doroslych mieszkancéw.




3. Zapewni¢ dzieciom i mlodziezy mozliwosci dokonywania zdrowych wyboréw
zyciowych oraz, nauczy¢ ich zdolnoSci przeciwstawiania si¢ presji zewnetrznej.

Zadanie to bedzie realizowane w miare potrzeb i dostepnosci srodkéw finansowych poprzez:

1) Prowadzenie na terenie szk6t i innych placowek o$wiatowo - wychowawczych programéw
profilaktycznych dla dzieci, mlodziezy:

a. Realizacja programéw dotyczacych zagadnien podnoszenia $wiadomosci w zakresic
konsekwencji naduzywania alkoholu, narkotykéw i nikotyny oraz uzaleznieri behawioralnych.
b. Realizacja programéw profilaktycznych ksztattujgcych kompetencje osobowosciowe oraz
zdolnosci interpersonalne mtodych ludzi niezbedne do satysfakcjonujacego funkcjonowania
wsrod rowiesnikéw bez pomocy alkoholu, papieroséw i narkotykow,

c. Realizacja programéw profilaktycznych dotyczgcych zagadnienia przemocy réwiesniczej

a takze nowych form przemocy za posrednictwem urzadzen elektronicznych,

d. Realizacja profilaktycznych dziatan alternatywnych stuzacych promocji zdrowego stylu
zycia z uwzglednieniem aktywnosci kulturalnej i sportowej dzieci i miodziezy.
2)Realizowanie programéw edukacyjnych dla osob dorostych dotyczacych probleméw
zwigzanych ~z  uzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych,
przeciwdzialajgcych przemocy oraz uzaleznien behawioralnych.

3) Prowadzenie dziatan edukacyjno — informacyjnych dla mieszkaficow gminy nt. oferty
pomocy dla czionkéw rodzin z problemem alkoholowym i przemocy, udziat
w ogolnopolskich i lokalnych kampaniach, zakup ulotek i ksiazek.

4)Wspieranie ~ programéw i  przedsiewzie¢  profilaktycznych opracowywanych
i realizowanych przez mlodziez, skierowanych do grup réwiesniczych, wspieranie rozwoju
1 dziatalnosci wolontariatu (warsztaty, szkolenia poglebiajace wiedze i umiejetnosci z zakresu
profilaktyki problemowej i promocji zdrowia).

5) Podejmowanie dzialati edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow
alkoholowych oraz dziataf kontrolnych majacych na celu ograniczenie dostepnosci napojow
alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

6) Podejmowanie wspdlnie z innymi instytucjami dziatan na rzecz przeciwdzialania
nietrzezwosci kierowcow i bezpieczenstwa w miejscach publicznych.

7) Dofinansowanie przedsigwzig¢ sportowych i rekreacyjnych z zastosowaniem strategii
profilaktycznych.

a. dofinansowanie organizowania aktywnego wypoczynku w miejscu zamieszkania dla dzieci
1 mlodziezy z terenu gminy,

b. dofinansowanie sportowych zaje¢ pozalekcyjnych z elementami profilaktyki uzaleznief




w szkotach i klubach sportowych oraz doposazenie placéwek prowadzacych takie programy
w pomoce dydaktyczne i sprzgt niezbedny do realizacji zajeé.

8) Monitorowanie skali probleméw w srodowisku lokalnym zwigzanych z uzaleznieniami,
przemocg poprzez prowadzenie badan, lokalnych diagnoz i ekspertyz.

Wskazniki:

- liczba 0s6b uczestniczacych w programach i przedsiewzieciach profilaktycznych,

- liczba programoéw profilaktycznych zrealizowanych w ramach tego zadania,

- liczba 0s6b bioracych udzial w szkoleniach,

- liczba kampanii oglnopolskich i lokalnych oraz akeji informacyjno — edukacyjnych.
4.Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, shuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii.

Cel: Wspomagaé organizacje pozarzadowe, instytucje i osoby fizyczne promujace
inicjatywy sluzgce zapobieganiu lub ograniczaniu szkéd powodowanych przez alkohol
i substancje psychoaktywne.

Instytucje, stowarzyszenia i osoby fizyczne dzialajace na rzecz rozwigzywania probleméw
alkoholowych i narkomanii sa wspierane poprzez nastepujace dziatania:

1) Wspolpraca z instytucjami i stowarzyszeniami w zakresie zagospodarowania czasu
wolnego dzieci i mlodziezy oraz udzielanie im pomocy finansowej do prowadzenia tej
dziatalnosci.

2)Przeciwdzialanie  narkomanii  poprzez realizacje  projektow profilaktycznych
przeznaczonych dla wszystkich oraz korekcyjno — pomocowych skierowanych do o0s6b
eksperymentujacych z narkotykami i uzaleznionych.

3) Wspolpraca z instytucjami i organizacjami pozarzagdowymi na rzecz rozZwigzywania
probleméw uzaleznieri, promowanie ciekawych projektéw i inicjatyw spotecznych.

4) Wspieranie dzialann majacych na celu przeciwdziatanie marginalizacji spolecznej os6b
z problemami alkoholowym i narkotykowymi.

5) Wspieranie dziatan podejmowanych przez stowarzyszenia, instytucje i osoby fizyczne na
rzecz promowania abstynencji i trzezwego stylu zycia.

6) Wspomaganie dzialalno$ci organizacji miodziezowych promujacych zdrowy tryb zycia
i abstynencje.

Wskazniki osiggania celu:

- liczba podmiotéw uczestniczacych w realizacji programu,

- liczba programoéw zrealizowanych w ramach wsp6tpracy,

- liczba 0s6b uczestniczacych w programach.




5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13!
i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwodci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed Sadem w charakterze oskarzyciela publicznego

Cel. Zmniejszy¢ naruszenia prawa na rynku alkoholowym

Dzialania:

1) Opiniowanie przez Komisj¢ ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
wnioskow o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych pod katem zgodnosci z
uchwatami Rady Miejskiej.

2) Prowadzenie kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie:

a. przestrzegania zakazu nie sprzedawania i nie podawania alkoholu nietrzezwym i nieletnim,
b. przestrzegania zasad sprzedazy napojow alkoholowych wynikajacych z ustawy,

¢. wychowania w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz obowiazujacych uchwat
Rady Miejskiej w Osieku,

d. przestrzegania warunk6w okreslonych w udzielonych zezwoleniach.

3) Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13'i 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie
przed Sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Wskazniki osiggania celu:

- liczba przeprowadzonych kontroli oraz ujawnionych wykroczen,

- liczba wydanych opinii.

ROZDZIAL III

SRODKI FINANSOWE GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII,

1. Zasady finansowania programu

1. Powyzsze zadania s3 realizowane ze $rodkéw pochodzgcych z optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz, napojow alkoholowych, ktore ustawa nazywa ,dodatkowymi”
srodkami na finansowanie tychze zadan (art. 11' ust. 1). Planowany budzet Programu moze
ulec zmianom w przypadku niewykorzystania calkowitej kwoty pozyskanej w roku
poprzednim z tytulu oplat za wydanie zezwoleni na sprzedaz i podawanie napoi alkoholowych.
2. Na podstawie art. 182 dochody te ,,wykorzystywane beda na realizacj¢ gminnych
programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz gminnych
programéw, o ktérych mowa w art.4' ust. 2 oraz zadan realizowanych przez placéwke
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wsparcia dziennego, o ktérej mowa w art. 9 pkt.2 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o
wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej, w ramach gminnego programu profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii, o ktérych mowa
w art. 4! ust. 2 i nie moga by¢ przeznaczone na inne cele.

3. Srodki na finansowanie Programu pochodzace z oplat za korzystanie zezwolen na sprzedaz

napojow alkoholowych sa ujete w budzecie gminy.

2. Ramowy harmonogram realizacji i finansowania zadah Gminnego Programu stanowi
zalacznik Nr 2 do Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2024-2025

3. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych w Osieku:

Za prace w Komisji ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przystuguje
czlonkom wynagrodzenie

1) Cztonkom Komisji za uczestnictwo w posiedzeniu przystuguje dieta w wysokosci:
Przewodniczacy — 270,00 zt brutto

Zastepca przewodniczacego — 250,00 zt brutto

Sekretarz — 240,00 zt brutto

Czlonek — 200,00 zt brutto

1) Podstawg do wyplaty wynagrodzenia czlonkom Komisji, stanowi lista obecnosci

potwierdzona wlasnorgcznym podpisem na liscie.

ROZDZIAL IV

POSTANOWIENIA KONCOWE

Sposéb kontroli realizacji programu.

1. Burmistrz Miasta i Gminy sktada Radzie Miejskiej sprawozdanie z realizacji Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii, przygotowane przez Osrodek Pomocy Spolecznej w Osieku, w terminie do 30
czerwca roku nastgpujgcego po roku, ktérego dotyczy raport.

2. Staly monitoring programu prowadzony jest przez Osrodek Pomocy Spolecznej w Osieku

1 Gminng Komisj¢ Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.




Zatgcznik Nr 1 do Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2024-2025

Diagnoza

Czlowiek moze uzalezni¢ si¢ nie tylko od alkoholu, ale takze od innych substanciji
psychoaktywnych, od internetu, zakupdw, telefonu itp. Z analizy rozméw z mlodzieza
mieszkajgca na terenie Gminy Osiek, przedstawicielami policji, szkoly wynika, ze wzrasta
problem uzaleznienia od substancji psychoaktywnych. Substancje psychoaktywne sa to takie
srodki chemiczne, ktére poprzez swoje dzialania na organizm cztowieka powodujg zmiany w
jego samopoczuciu oraz zmieniony odbidr otaczajacej go rzeczywistosci. Przyjmowanie tych
substancji wigze si¢ z bardzo duzym prawdopodobiefistwem uzaleznienia si¢. Narkomania to
Jeden z najbardziej bulwersujgcych opini¢ publiczng probleméw spotecznych. Jednoczesnie
mimo wielu wysitkéw w zakresie edukacji publicznej, stan wiedzy w spoleczenstwie na temat
narkotykéw i narkomanii pozostawia wciaz wiele do zyczenia. Wprawdzie wickszosé ludzi
postrzega narkomani¢ w kategoriach choroby, to nadal w $wiadomosci spotecznej pokutuje
wiele mitow i uprzedzen. Zaréwno narkomania jak i okazjonalne uzywanie narkotykéw moga
by¢ definiowane w kategoriach problemu spolecznego. Narkomania czesto prowadzi do
spolecznej marginalizacji, a ,,$wiat narkotykow” z zalozenia nielegalny, godzi w porzadek
prawny. Problemy wynikajgce z naduzywania alkoholu, stosowania $rodkéw uzalezniajacych
i stosowania przemocy domowej a takze w ostatnim czasie uzaleznienia behawioralne takie
jak: hazard, internet, zakupoholizm, fonoholizm, gry komputerowe, kompulsywne objadanie
sig, ortoreksja, siecioholizm stanowia jedng z wazniejszych kwestii spotecznych. Zjawiska te
majg istotny wplyw na poczucie bezpieczeristwa spolecznego, stan zdrowia zdolno$é¢ do
konkurencji na rynku pracy a takze na relacje interpersonalne w $rodowisku rodzinnym.
Alkoholizm i narkomania oraz wszelkie inne uzaleznienia pociagaja za soba
psychodegradacj¢ jednostki rodziny, zatamanie si¢ proceséw socjalizacyjnych u dzieci,
ponadto wzmaga wystepowanie przemocy i prowadzi do wspéluzaleznienia catej rodziny.
Mtodziez jest Swiadoma negatywnych skutkow wynikajgcych z zazywania nowych srodkéw
psychoaktywnych, psychotropowych, dopalaczy czy narkotykéw ale nie widzg potrzeby
wprowadzania konkretnych rozwigzan z zakresu profilaktyki uzaleznien. Podjecie dziatan
profilaktycznych powinno stanowi¢ bezwzgledny priorytet. Potrzebna jest $cista wspotpraca

wszystkich instytucji odpowiedzialnych za bezpieczenstwo dzieci i mtodziezy. Konieczna jest




psychoedukacja rodzicow, gdyz nie widza oni w najblizszym Srodowisku dziecka zagrozen
zwigzanych z zazywaniem i eksperymentowaniem z wszelkiego rodzaju $rodkami
psychoaktywnymi. Konieczne jest stale doskonalenic nauczycieli w tematyce profilaktyki
uzaleznien, poniewaz kontakt z narkotykami dzieci i mlodziezy moga mieé réwniez na terenie
szkoly lub w jej otoczeniu. Aby uswiadomi¢ mlodziezy zagrozenie jakie niesie ze soba
eksperymentowanie z substancjami psychoaktywnymi, w tym z alkoholem nalezy
przeprowadza¢ w szkolach jak najwigcej programéw profilaktyczno — interwencyjnych.
Celem programéw powinno by¢ dostarczenie adekwatnych informacji na temat skutkéw
zachowan ryzykownych i umozliwienie dokonywania racjonalnych wyboréw. Dostarczenie
informacji o skutkach palenia tytoniu, palenia papieroséw elektronicznych, picia alkoholu,
napojow energetycznych oraz odurzania si¢ narkotykami czy innymi substancjami
psychoaktywnymi, ma na celu spowodowanie zmian postaw i w konsekwencji
niepodejmowanie zachowan ryzykownych. Coraz bardziej powszechny staje sie ponadto
problem cyberprzemocy. Przeprowadzone rozmowy z miodziezg szkolng wykazuja, ze duza
czes¢ 0sOb doswiadcza os$mieszania na forum internetowym oraz hejtu na czatach
(wWyzywanie).

W zwigzku z powyzszym niezwykle wazne wydaje si¢ wprowadzenie dziatah
profilaktycznych w tym zakresie. Zadanie to mozna zrealizowaé poprzez zajecia z uczniami,
ktoérych celem bedzie uwrazliwienie na wystgpowanie powyzszego zjawiska/problemu oraz
skutkow i konsekwencji z niego wynikajacych. Ponadto wskazane bytoby przeprowadzenie
pedagogizacji rodzicow w tym zakresie, tak by zdobyli oni wiedze oraz zostali wyposazeni
w informacje dotyczace sposobow interweniowania, a takze wiedzieli gdzie moga szukaé
pomocy dla siebie i swoich dzieci.

Istnieje  bardzo duza potrzeba podjecia dzialan w celu  zadbania
0 bezpieczenstwo i komfort psychiczny uczniéw. Dlatego tez niezwykle wazne jest udzielanie
w trakcie biezacej pracy z uczniami wsparcia oraz reagowanie na wszelkie zauwazone
u dzieci i mlodziezy trudnosci (prowadzenie rozméw z rodzicami, korzystanie ze wsparcia
psychologéw/pedagogéw szkolnych lub specjalistow pracujacych w poradni psychologiczno

— pedagogiczne;j).




1. Dane statystyczne

Gming Osiek zamieszkuje 7589 os., w tym 3757 kobiet i 3832 mezczyzn (stan na
31.12.2023r.). Najwigkszym problemem mieszkaficow gminy jest brak miejsc pracy na
terenie gminy, brak zakladu pielggnacyjno opiekunczego dla oséb starszych i chorych
przewlekle, diugotrwata lub cigzka choroba, niepeitnosprawnosé. Bezrobocie to gléwny
problem spoteczny jaki podejmuje w swojej dziatalnosci OPS. Wg danych PUP w Staszowie
(stan na 31.12.2023r.) status os. bezrobotnej w Gminie Osiek ma 220 os6b. Procz bezrobocia
rejestrowanego jest ogromne tzw. "bezrobocie ukryte", jest to duza grupa oséb nieaktywnych
zawodowo czgsto zamieszkujacych z rodzinami prowadzgcymi niewielkie gospodarstwa rolne
(osoby zatrudnione w gospodarstwach rolnych). Z posiadanej przez Osrodek Pomocy
Spolecznej w Osieku dokumentacji wynika, ze z pomocy Osrodka w 2023r. Skorzystato 313
rodzin i 863 osoby w rodzinach, z problemem alkoholowym 11 rodzin. Najczestsza
przyczyng udzielania pomocy przez OPS byly:dtugotrwala choroba, niepetnosprawnosé,
bezrobocie 1 bezradno$¢ w sprawach opiekuficzo wychowawczych rodziny niepelne,
alkoholizm, potrzeba ochrony macierzynstwa, trudnosci w przystosowaniu si¢ do zycia po
zwolnieniu z zakladu karnego. Z przeprowadzonej analizy dtugotrwale korzystajgcych z
pomocy Osrodka wynika, Zze przyczyng ich trudnej sytuacji zyciowej jest przede wszystkim
brak pracy spowodowany posiadaniem zbyt niskich lub niedostosowanych do potrzeb
lokalnego rynku pracy kwalifikacji zawodu. ww. czynniki determinujg zlg sytuacje finansowa
i powoduja uzaleznienie od pomocy spofecznej zaréwno pozostajgcych bez pracy. Rowniez
okres pandemii ma stresogenny wplyw na mieszkancow Gminy i powoduje, Zze rézne
choroby, ktére dotychczas wystgpowaly w naszym otoczeniu, rézne problemy psychiczne
mialy okazj¢ si¢ nasili¢. Obserwujemy wzrost zachorowan na depresje, uzaleznienia,

zaburzenia Igkowe i nerwicowe. Uzaleznienia to istotny problem zdrowotny i spoleczny.

Tabela nr 1
Dane demograficzne

Liczba ludnosci dane na stan 31.12.2023r

Liczba ludnos$ci K ' M
e e 3757 3832
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Tlos¢ punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w 2023r wyniosla - ogétem — 19

w tym 17 sklepy i 2 lokale gastronomiczne

Liczba punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych ogélem wyniosta 19 z czego wydanych
zezwolen na alkohol o zawartosci od 4,5 % do 18% wynosi 17 16%,powyzej 18% 15. Liczba
punktow sprzedazy do spozycia w miejscu sprzedazy to 2, gdzie w jednym punkcie nie ma
zezwolenia na sprzedaz alkoholu o zawartosci od 4,5% do 18%. Liczba punktéw sprzedazy
do spozycia poza miejscem sprzedazy to 17, gdzie wydanych zezwolen na sprzedaz alkoholu
o zawartosci do 4,5% oraz piwo wynosi 17, alkohol o zawartosci od 4,5% do 18% to 14, a
alkohol o zawartosci powyzej 18% to 14.

W gminie Osiek jest 7589 mieszkancow, w zwigzku z tym na 399 mieszkancéw przypada
jeden punkt sprzedazy.

W roku 2023 nie zostalo cofniete zadne zezwolenie.

2. Problemy zwigzane z bezpieczenstwem lokalnym

Liczba interwencji podj¢tych na terenie Miasta i Gminy Osiek w 2023 roku przez Policje
wyniosta 540, na obszarze wiejskim 305, na obszarze miejskim 235, w tym interwencji
domowych 89

Liczba interwencji domowych zwigzanych z alkoholem/narkotykami wyniosta 20,

3.Przemoc w rodzinie

Na terenie Miasta i Gminy Osiek funkcjonariusze Policji wypelnili 18 formularze Niebieskiej
Karty w zwigzku z podejrzeniem przemocy domowej, do izby wytrzezwien w roku 2023
skierowano z terenu Gminy Osiek 19 os6b, Liczba zatrzymanych przez policje w zwiazku z
popelnieniem przestgpstwa wykroczenia ogotem i znajdujacych sie pod wplywem
alkoholu/narkotykéw wyniosta 25 0s6b.

4. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Osieku
Wyszczegolnienie 2023 '

Iloé¢ przyjetych wnioskow 33

Ilos¢ wydanych opinii 13 }
w przedmiocie uzaleznienia _ :




llo$¢ spraw skierowanych do
iSqdu 0 wydanie postanowienia|

0 poddaniu si¢ leczeniu
‘odwykowym

Liczba przeprowadzonych

rozmow motywacyjno-
interwencyjnych z osobami
uzaleznionymi

S. Zespél interdyscyplinarny w Osieku

| Wyszczegolnienie
[los¢ wszczetych procedur NK
Ilos¢ zakonczonych NK

Ilo$¢ NK w trakcie prowadzenia
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Zalgcznik Nr 2 do Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2024-2025

Harmonogram wydatkéw na finansowanie zadan Programu

‘ : E S
Lp. Zadania Naklady na realizacje Termin realizacji

zadania \
w zl.

1 | Zwigkszenie dostepnosci terapeutycznej i

rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych i | 9.000,00 zt. | 2024 na biezgco
zagrozonych uzaleznieniem |
Podejmowanie czynnosci zmierzajacych '
do orzeczenia o zastosowaniu wobec
0s0b uzaleznionych od alkoholu
obowiazku poddania si¢ leczeniu w
 zakladzie lecznictwa odwykowego
(kierowanie spraw do Sadu), w tym

| pokrycie kosztéw sadowych oraz

' kosztéw poniesionych na sporzadzenie
opinii lekarzy biegtych sgdowych w
przedmiocie uzaleznienia (psychiatra

psycholog)

2 Udzielanie  rodzinom, w  ktorych|
wystepuja  problemy alkoholowe i 38.713,00 zt. 2024
narkomanii, pomocy psychospolecznej, na biezaco

prawnej a w szczegdlnosci ochrony przed
| przemocg w rodzinie

3 | Prowadzenie dziatalnosci informacyjnej i ;

edukacyjnej w zakresie rozw1qzywama? 3000.00 zt | 2024
problemow alkoholowych i ' na biezgco |
przeciwdziatania narkomanii, W |

szczegoOlnosci dla dzieci i miodziezy — w
‘tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec|
'sportowych, a takze na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo —
' wychowawczych i socjoterapeutycznych

4 | Wspomaganie dziatalnosci instytucji, \

stowarzyszeh i  os6b  fizycznych, 24.000zt : 2024
stuzgcych rozwigzywaniu probleméw na biezaco .
alkoholowych i przeciwdziataniu j
5 Wynagrodzeme czlonkow komls_]l ds.| 15.000zt ' 2024 '
 profilaktyki i rozwigzywania probleméw na biezaco
alkoholowych 7
6 | Wydatki pozostate 1000 zt | 2024
' ~ nabiezgco |
Razem | 90 713 00zL. | |




